
[image: image1.emf] 


Пояснительная записка

 Учебный план разработан на основе:

, - Закона "Об образовании в Российской Федерации" №273 от 29.12.2012г;

  - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);

 - приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);

- приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 22540);

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- примерной основной образовательной программы начального общего образования.

 Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

 - учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

 - универсальных учебных действий;

 - познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

 Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего образования, состоят из двух частей – обязательной части-80% и вариативный компонент в рамках предметных областей во внеурочных формах-20% . Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), , искусство, технология, физическая культура.

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

 - формирование гражданской идентичности;

 - приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

 - формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Вариативный компонент в рамках предметных областей во внеурочных формах  обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников. Время, отводимое на данную часть, использовано на проектную, исследовательскую деятельность, экскурсии, консультации, в первом классе составляет 4,2 часа в неделю, во втором , третьем и четвертом – 4,6  часа при пятидневной учебной неделе.

 В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015 учебный год.

 Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.

 Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 рекомендовано проводить не менее 3-х уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, а также включать для увеличения двигательной активности обучающихся в учебные планы предметы двигательно-активного характера (хореография, ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным спортивным играм).

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во втором  третьем, четвертом   классе – не менее 34 недель.

В 4 классе введен курс ОРКСЭ(1 час) за счет одного урока физической культуры, причем для увеличения двигательной активности обучающихся  во внеурочной деятельности проводится кружок «Народные игры»

Учебный план реализуется через комплект «Школа России» под редакцией Плешакова А.А. Принципами построения УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в образовательном процессе, личностно - ориентированный и деятельностный характер обучения. Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат, формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться. В состав комплекта входят учебники по таким дисциплинам, как: обучение грамоте, русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, информатика, художественный труд, ОБЖ, иностранные языки. Все учебники имеют законченные линии, а также развернутое учебно-методическое сопровождение в виде рабочих тетрадей, дидактических материалов, проверочных работ, поурочных разработок, книг для чтения, методическими и другими пособиями  по  всем  предметным областям  учебного плана ФГОС, но и комплектами демонстрационных таблиц к  предметным линиям УМК, современными электронными  пособиями, интернет- поддержкой.

1.Филология. 

    Данная предметная область  представлена  учебными предметами: русский язык (обучение письму) 5 часов и литературным чтением (обучение грамоте) - 4 часа.  Учебник по обучению грамоте и чтению (автор: Горецкий В.Г. и др.) Русский язык (автор: Канакина В.П., Горецкий В.Г.), Литературное чтение (авторы:  Климанова Л.Ф., Виноградская Л.А., Горецкий В.Г., Голованова М.В.)   

 2. Математика и информатика. 

        Область представлена  учебным предметом «Математика» – 4 часа. «Математика» (автор Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.)

 3. Обществознание и естествознание (Окружающий мир). 
Область представлена  учебным предметом «Окружающий мир» - 2 часа. «Окружающий мир» (автор Плешаков А.А.)
 4. Искусство. 

  Данная предметная область  представлена  учебными предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю. Музыка (авторы Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.). Программа ориентирована на развитие духовного потенциала младшего школьника через формирование его музыкальной культуры и творческой компетентности, позволяет поддерживать и развивать творческие индивидуальные способности учащихся. Изобразительное искусство (авторы  Неменская Л.А., Неменский Б.М.)  Данный курс направлен на развитие у учащихся творческого мышления через раскрытие его творческой индивидуальности.

 5. Технология. 

Область  представлена  учебным предметом: «Технология» - 1 час. Технология (авторы: Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. и др.)  

  6. Физическая культура. 

Предметная область  представлена  учебным предметом: «Физическая культура» Физическая культура Лях В.И.  

Учебный план 2014-2015 гг

	Предметная область
	Учебные предметы
	1 класс
	2 класс
	3класс
	4 класс

	филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	 
	2
	2
	2

	Математика и ИВТ
	Математика  и информатика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Духовная культура народов России
	-
	-
	
	1

	искусство
	Искусство (музыка, ИЗО)
	2
	2
	2
	2

	технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	2

	
	Итого:
	21
	23
	23
	23

	
	
	 
	 
	
	

	Вариативная часть 20%
	
	

	Вводный модуль
	
	1
	
	
	

	Консультации групповые, индивидуальные
	
	1,7
	0,5
	0,5
	0,5

	Текущий модуль
	
	1
	1,5
	1,5
	1,5

	Проектная деятельность
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Исследовательская деятельность
	
	0,5
	1
	1
	1

	Рефлексия
	
	0,5
	1,1
	1,1
	1,1

	
	
	
	
	
	

	
	Итого:
	4,2
	4,6
	4,6
	4,6

	
	всего
	21
	23
	23
	23


Приложение 

Перечень программ, реализующих направления внеурочной деятельности

	Направление 
	Программа 
	класс
	Краткое содержание
	Количество часов в год
	К-во часов в  неделю
	Кто проводит

	Спортивно-оздоровительное

направление
	«Тропинка здоровья»

 
	4
	Курс основан  способствовать  освоению основных социальных норм, необходимых им для полноценного существования в современном обществе, - в первую очередь это нормы поведения здорового образа жизни, нормы сохранения и поддержания физического, психического и социального здоровья;
	33
	1
	Руднева О.Г.

Учитель биологии

	
	«Народные игры»
	2-4
	Знакомство с народными традициями, культурой, играми- развитие двигательной активности детей
	33
	1
	Лунев Н.И.

Учитель физ-культуры

	
	Экологический кружок
	2-4
	Научно-познавательный аспект содержания, развивающий интерес младших школьников к проблемам окружающей среды и формирующий представление о научной картине мира, представлен материалом, раскрывающим свойства предметов и явлений, их многообразие, связи между ними.
	33
	1
	Атутова О.Г.

ТДДТ

	Социальное 
	Бабушкин сундук


	3
	Воспитание гражданственности, патриотизма, любовь к родному краю, народные праздники, традиции, игры

   
	33


	1


	Учитель начальных классов



	
	Полезные привычки
	1,4
	Цель: объединение усилий ребят и взрослых для добрых и полезных дел, развитие социально трудовых компетентностей младших школьников  через вовлечение обучающихся  в посильную трудовую деятельность
	33
	1
	Учитель начальных классов



	
	«Умелые ручки»
	3
	Изучение народных ремесел
	33
	1
	Налетова В.А.

	Общекультурное и духовно-нравственное
	«Маскарад»
	1
	:Воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности
	33
	1
	Засухина Л.А.

	
	«Карнавал»
	2
	 Воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности
	33
	1
	Засухина Л.А.

	
	«В гостях у сказки»
	1
	Основной целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников
	33
	1
	Помулева И.А.

	
	«Музыкальный»
	3-4
	Игра на народных инструментах, народное пение
	33
	1
	Гурулева О.Н.



	Общеинтеллектуальное
	«Развитие речи»
	1
	Основные цели кружка.

1. Обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся.

2. Развитие языковой личности, совершенствование коммуникативных умений.

3. Развитие мышления и формирование процессов мыслительной деятельности.

4. Обучение навыкам культуры речи и речевого общения.


	
	1
	Помулева И.А.

	
	«Мир загадок»
	4
	Цель курса: знакомство с окружающим миром через отгадывание и сочинение загадок.

Задачи:
1.  Познакомить со свойствами предметов, возможностями органов чувств.

2.  Знакомить с  понятиями теории решения изобретательских задач.

3.  Учить правильно отгадывать и сочинять загадки.

4.  Развивать коммуникативные способности.

.


	33
	1
	Санталова И.В.

	
	«Чудо-шашки»
	1-2,4
	Первоначальное обучение игре в шашки
	33
	1
	Лобанов И.В.

	ИТОГО
	1кл-5 час

2кл-4час

3 кл-5 час

4 кл-7 час
	
	
	
	
	


